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Описание  АООП  ООО УО (вар.1) 
 

 

Описание программы: АООП ООО с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями – вар.1) реализуется в  отдельном классе, 

где осуществляется обучение по программам для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (5-9 классы) с нормативным 

сроком освоения 5 лет. Предполагает в большей степени развитие у 

обучающихся жизненной компетенции на основе планомерного введения в 

более сложную социальную среду, расширение повседневного жизненного 

опыта, социальных контактов обучающихся в доступных для них пределах, 

поэтапное формирование разных видов деятельности. 

 

Цель реализации АООП образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) — создание 

условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при реализации АООП 

предусматривает решение следующих основных задач: 

— овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, 

обеспечивающей формирование жизненных компетенций; 

— формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

разви- тие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 

интеллекту- альное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нра- вственными и социокультурными ценностями; 

— достижение планируемых результатов освоения АООП с учетом 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей; 

— выявление и развитие возможностей и способностей 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

через организацию их 

  

общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков, проведении 

спортивных, творческих и др. соревнований; 

— участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды. 
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