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Ipuioxkenue 1 Ha 11 (oamHHAAUATH) JUCTaX K npuka3y ot 29.11.2024r. Ne 1-76

NpumepHoe gecAaTMaHEBHOE MEHIO
Ana obyyarowmxca obuweobpasoBatesibHbIX LUKO
enesHoropckoro pavioHa Ha 2024-2026 yuyebHbin rog,
(ot 7 po 11 ner)



1ii peHb

HaumeHoBaHue 6a100a Bbixop, Muwesble BeLwecTBa 9H.UueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble

rp ctb(KKan) BeLecTsa,mr

3 X y BL |c |A [E ca [P [mg |Fe

3aBTpaK
Kalua BA3KaA monoyHasa rpeyHeBasn 200 6,89 7,34 15,8 156,9 0,05 0,05 37,2 0,70 1234 | 77,9 21,1 0,70
PeuenTtypa 6n10a4aNe173-2017r.
Yait c caxapom U IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 71,3 0,00 2,86 0,00 0,00 14,2 4,40 2,40 0,36
Peuentypa 6nt08aNe375/377-2017r.
baToH MOAUPOBAHHDbIN 25 2,37 0,30 14,5 77,1 0,03 (0,00 |000 |0,39 5,75 21,8 8,25 0,28
FpeHKHM }KapeHble 35 2,00 1,51 16,2 123,2 0,03 0,62 16,2 0,35 21,1 28,2 6,05 0,36
Peuentypa 6n10a4aNe371-2017r.
DpyKTbI 100 0,61 0,61 13,4 88,2 0,25 9,67 0,00 0,18 19,3 10,3 8,42 2,05
Bcero 560 12,0 9,78 75,1 516,7 0,36 13,2 53,4 1,62 183,8 | 142,6 | 46,2 3,75
obepg
BuHerpet 100 3,39 6,20 9,55 112,0 0,10 12,7 0,00 2,95 40,4 48,8 20,6 1,02
Peuentypa 6nt04aN227-2022r.
LLn u3 csexKeit KanycTbl ¢ KapTodpenem 250 3,72 5,95 9,91 128,6 0,06 15,8 0,00 1,65 49,3 49,1 22,1 0,83
PeuenTtypa 6n104aNe88-2017r.
Pbi6a TyweHas B TomaTe C 0BOLAMMU 100 13,8 6,95 6,81 135,1 0,05 3,73 5,82 0,70 39,1 162,1 | 48,5 0,85
Peuentypa 6nt04aNe229-2017r.
MaKapoHHble U3genma oTBapHble 180 7,55 7,94 36,6 234,9 0,07 0,00 34,3 0,86 14,6 45,1 9,77 0,98
Peuentypa 6n108aNe202/203-2017r.
ByTep6poa, ropaumnii c cbipom 35 4,96 6,82 13,2 119,6 0,03 | 0,05 |44,1 0,28 |97,6 |67,4 6,61 0,34
Peuentypa 6nt0a8aNe7-2017r.
Komnot us cyxogpykros 200 0,85 0,09 40,2 166,0 0,02 1,28 0,00 0,00 32,5 23,4 17,5 0,70
Peuentypa 6n104aNe349-2017r.
Xneb p:kaHOW MOAUPOBAHHDIM 30 1,85 0,36 16,3 75,9 003 (000 [000 |(030 |759 |349 |825 |1,02
Bcero 895 36,1 34,3 132,6 972,1 0,36 33,6 84,2 6,74 281,1 | 430,8 | 133,3 | 5,74
Utoro 1455 48,1 44,1 207,7 1488,8 0,72 46,8 137,6 | 8,36 464,9 | 573,4 | 179,5 | 9,49




2ii peHb

HaumeHoBaHue 6a10p0a Bbixopa Muuwesble BewecTsa 3H.ueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble

rp ctb(KKan) BeLecTsa,mr

3 X y BL |c |A [E ca [P [mg [Fe

3aBTpaK
MaKapoHbl, 3ane4yeHHble € CbIpoM 200 14,5 16,9 35,1 294,4 0,08 0,22 115,2 | 0,92 295,2 | 202,1 | 20,3 1,23
PeuenTtypa 6a100aN2399-2022r.
Onagbu ¢ A610KaMU U CryLL,.MOJIOKOM 2/50/25 | 12,69 10,2 53,4 269,6 0,18 0,55 23,9 5,06 138,9 | 169,8 | 41,1 1,57
Peuentypa 6n100aNe400/401-2017r.
Yait c caxapom U IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 71,3 0,00 2,86 0,00 0,00 14,2 4,40 2,40 0,36
Peuentypa 6nt0paNe375/377-2017r.
baToH MoAUPOBaHHDbIN 25 2,37 0,30 14,5 77,1 0,03 (0,00 |000 |0,39 5,75 21,8 | 8,25 0,28
Bcero 550 29,7 27,4 118,2 712,4 0,29 3,63 139,1 | 6,37 454,1 | 398,1 | 72,1 3,44
obea
Canat BUTAMUHHbIN 100 4,81 6,31 9,26 98,8 0,02 6,65 0,00 0,83 42,4 47,7 27,6 1,37
Peuentypa 6nt04aN249-2017r.
Cyn KpecTbAHCKUIA C Kpynow 250 3,68 4,92 9,09 106,3 0,04 (988 |000 |[097 |359 |336 14,2 0,58
PeuenTtypa 6at04aN298-2017r.
MTuua 3anevyeHHasn 100 23,6 14,3 1,45 249,3 0,06 1,28 1,80 2,54 42,2 218,1 | 22,6 1,80
Peuentypa 6n104aN2293-2017r.
PuC ¢ KyKypy30#i U MOPKOBbIO 180 7,80 9,94 47,1 285,2 004 (001 |10,1 282 |98 [799 |21,2 |0,69
PeuenTtypa 6n104aN2663-2022r.
Yait c caxapom u ButammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
PeuenTypa 6nt0naNe375/376-2017r.
Xneb prkKaHoW MoAUPOBAHHDIM 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 0,00 0,00 0,30 7,59 34,9 8,25 1,02
Bcero 860 42,3 35,8 98,2 886,8 0,19 17,9 11,9 7,46 149,0 | 417,0 | 95,2 5,74
Utoro 1410 72,0 63,2 216,4 1599,2 0,48 21,5 151,0 | 13,8 603,1 | 815,1 | 167,3 | 9,18




311 peHb

HaumeHoBaHue 6a10p0a Bbixopa Muuwesble BewecTsa 3H.ueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble

rp ctb(KKan) BeLecTsa,mr

3 X y BL |c |A [E ca [P |mMg [Fe

3aBTpaK
Kawa maHHas ¢ usromom 200 9,50 11,3 43,2 266,4 0,23 2,10 58,0 0,99 232,3 | 176,0 | 77,4 2,22
Peuentypa 6nt0a4aNe353-2022r.
Komnot us cyxogpykros 200 1,05 0,09 34,0 132,8 0,02 0,73 0,00 0,00 32,5 23,4 17,5 0,70
Peuentypa 6nt08aN2349-2017r.
BaToH MOoAUPOBAHHDIM 50 4,74 0,60 29,0 154,2 0,06 0,00 0,00 0,78 11,5 43,6 16,5 0,56
DpyKTbI 100 0,61 0,61 13,4 88,2 0,25 9,67 0,00 0,18 16,3 10,3 8,42 2,05
Bcero 550 15,9 12,6 119,6 641,6 0,56 12,5 58,0 1,95 292,6 | 253,3 | 119,8 | 5,53
oben
Canar 13 oBOLLEeN CO CBEXUM OrypLOM U 100 4,81 6,31 9,26 108,8 002 |665 |000 |08 |424 |477 |276 |1,37
KYKypy30ii
Peuentypa 6n104aNe81-2022r.
Cyn KapTogesibHbliA C FOPpOXoMm 250 6,49 6,27 18,4 148,3 023 |583 [(000 (100 |427 |81 |356 |205
PeuenTtypa 6n10a4aNe102-2017r.
Jiona-ke6ab U3 CBMHUHbI U Kypuubl 100 14,6 19,7 8,58 299,1 0,26 0,42 21,7 2,42 26,4 176,1 | 24,5 2,31
Peuentypa 6n104aNe541-2022r.
CNnoXKHbli1 OBOLLHOI rapHUp 180 4,68 12,8 15,7 263,4 010 (21,4 |788 |018 |63,7 |771 |279 |1,03
PeuenTtypa 6n104aN2666-2022r.
Yait c caxapom n ButammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
PeuenTypa 6nt08aNe375/376-2017r.
Xneb prkaHoii oaMpPOBaHHbI 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 |000 |000 |030 |759 |[349 |825 |1,02
Bcero 860 31,0 45,3 91,6 966,8 0,66 34,3 100,5 | 9,56 190,7 | 437,0 | 122,5 | 8,52
Urtoro 1410 46,9 57,9 211,2 1608,4 1,22 46,8 158,5 | 11,5 483,3 | 690,3 | 242,3 | 14,1




4 peHb

HaumeHoBaHue 6110483 Bbixop, MuweBble BewecTBa JH.ueHHo | ButamwuHbl,mr MuHepanbHble BelecTsa,mr
rp b X Yy ctb(KKkan) | Bl C A E Ca P Mg Fe

3aBTpaK

Kawa pucosas ¢ ustomom 200 12,1 6,27 59,7 309,6 0,05 0,41 32,0 0,29 218,6 | 180,4 | 81,0 0,75

PeuenTtypa 6n104aN2362-2022r.

FpeHKu apeHble 2/35 3,99 3,02 32,4 246,3 0,06 2,15 32,4 0,70 42,1 56,4 12,1 0,72

Peuentypa 6nt04aNe371-2017r.

Yaii ¢ caxapom v BuTammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28

PeuenTypa 6nt08aNe375/376-2017r.

BaToH ifogupoBaHHbIN 25 2,37 0,30 14,5 77,1 0,03 0,00 0,00 0,39 5,75 21,8 8,25 0,28

®pyKTbI 100 0,61 0,61 13,4 88,2 0,14 1,67 0,00 0,18 16,3 10,3 8,42 2,05

Bcero 595 19,6 10,2 135,0 792,5 0,33 4,26 64,4 2,26 293,9 | 271,7 | 111,2 | 4,08

obep

Canat 13 6enoKouyaHHoM Kanyctbl c orypuom | 100 3,37 6,08 13,8 104,8 0,02 | 244 [(000 (231 |43,0 |29,0 | 16,0 0,52

1 3e/1.ropoLKoOM

PeuenTtypa 6n0a4aNe54-2022r.

Cyn ¢ MaKapOHHbIMU U3JeNnammn 250 3,67 3,83 17,5 128,3 0,11 8,25 0,00 0,37 29,2 67,6 27,3 0,13

Peuentypa 6n104aNe103-2017r.

Tedtenu macHble 2/50/30 | 9,25 21,5 14,7 263,6 0,21 1,04 19,2 2,42 25,5 101,0 | 20,5 1,04

Peuentypa 6nt08aNe279/331-2017r.

Kawa rpeyHeBas c osowamu 180 10,2 11,6 42,3 223,2 0,21 0,14 3,21 0,05 14,6 186,1 | 119,6 5,14

Peuentypa 6n104aN2658-2022r.

Kakao ¢ monokom 200 4,08 3,54 18,6 123,4 0,06 1,59 44,5 0,00 152,2 | 124,6 | 21,3 0,48

PeuenTtypa 6n10aa N2382 -2017r.

Xneb prkaHoii oaMpPOBaHHDIA 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 |000 |000 |030 |759 |349 |8,.25 1,02

Bcero 890 32,4 46,9 123,2 919,2 064 |354 (669 |545 |272,1 |543,2 |213,0 | 8,33

Utoro 1485 52,0 57,1 258,2 1711,7 0,97 39,7 131,3 | 7,71 566,0 | 814,9 | 324,2 12,4




5ii peHb

HaumeHoBaHue 6110483 Bbixog, Muuwiesble BewecTBa 9H.ueHHOo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble BeLecTBa,Mmr
rp b K y ctb(KKan) | Bl C A E Ca P Mg Fe

3aBTpakKk

Cyn MONIOYHDI C rpe4yHeBOM Kpynow 200 4,97 5,57 6,14 112,5 0,04 | 066 |264 |044 |127,6 | 90,9 14,2 0,13

Peuentypa 6n10a4aNe121-2017r.

Kucenb U3 coka nnogosoro 200 0,31 0,00 39,4 160,1 0,01 2,40 0,00 0,18 22,4 18,5 7,26 0,19

PeuenTtypa 6n10a4aNe359-2017r.

baToH MOAUPOBAHHDbIN 50 4,74 0,60 29,0 144,2 0,06 0,00 0,00 0,78 11,5 43,6 16,5 0,56

A16n10KM NeuyeHble 100 1,61 1,44 35,7 112,7 0,03 4,60 0,00 1,81 16,5 10,3 8,26 0,00

Peuentypa 6n10a4aNe372-2017r.

Bcero 550 11,6 7,61 110,2 529,5 0,14 7,66 26,4 3,21 178,0 | 163,3 | 46,2 0,88
obesn

Canart oceHHUM 100 3,54 6,88 13,9 112,8 0,02 23,5 0,00 2,37 40,0 28,7 16,4 0,51

PeuenTtypa 6n104aN2142-2022.

LLL1 13 cBexKel KanycTbl ¢ KapTodenem 250 3,72 5,95 9,91 128,6 0,06 15,8 0,00 1,65 49,3 49,1 22,1 0,83

PeuenTtypa 6n104aNe88-2017r.

Pbi6a TyweHas B TomaTe C 0BOLAMMU 100 13,8 6,95 6,81 135,1 0,05 3,73 5,82 0,70 39,1 162,1 | 48,5 0,85

PeuenTtypa 6n104aNe229-2017r.

MaKapoHHble U3genmsa oTBapHble 180 7,55 7,94 36,6 234,9 0,07 0,00 34,3 0,86 14,6 45,1 9,77 0,98

Peuentypa 6n108aNe202/203-2017r.

Komnor us cyxogpykros 200 1,05 0,09 34,0 132,8 0,02 0,73 | 0,00 |0,00 |325 23,4 | 175 0,70

PeuenTtypa 6n10a4aNe349-2017r.

Xneb prkaHoii foaMpOBaHHbI 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 0,00 (000 |030 | 7,59 34,9 | 8,25 1,02

Bbytepbpoa c machom 35 2,07 6,56 13,1 119,0 0,03 0,00 35,0 | 0,68 7,35 19,7 3,68 0,30

PeuenTtypa 6n08aNe1-2017r.

Bcero 895 33,6 34,7 114,5 939,1 0,28 43,8 | 751 |6,56 |190,4 |363,0 | 126,2 5,19

Utoro 1445 45,2 42,3 224,7 1468,6 0,42 51,5 101,5 | 9,77 368,4 | 526,3 | 172,4 6,07




61 pneHb

HaumeHoBaHue 6a10p0a Bbixopa Muuwesble BewecTsa 3H.ueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble
rp ctb(KKan) BeLecTsa,mr
3 X y BL |c |A [E ca [P [mg [Fe
3aBTpaK
Kawa nweHHasa 200 7,41 6,56 30,3 186,7 0,22 2,08 32,0 0,86 221,6 | 163,0 | 79,6 2,10
Peuentypa 6at00aN2364-2022r.
MopKoBHasA 3aneKaHKa ¢ TBOPOrom co 100/25 12,9 9,81 25,2 224,5 0,07 1,37 58,0 0,24 106,2 | 146,1 | 37,5 0,97
CNAgK1UM COYyCOM
PeuenTypa 6nt0naNe163/327-2017r.
Yaii ¢ caxapom U IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 71,3 0,00 2,86 0,00 0,00 14,2 4,40 2,40 0,36
PeuenTypa 6nt0paNe375/377-2017r.
BaToH MoAUPOBaAHHDbIN 25 2,37 0,30 14,5 77,1 0,03 0,00 0,00 0,39 5,75 21,8 8,25 0,28
Bcero 550 22,8 16,7 85,2 559,6 0,32 6,31 90,0 1,49 347,8 | 335,3 | 127,8 | 3,71
obep,
Canar u3 oBOLLEN C KYKYpYy30ii 100 4,81 6,31 9,26 108,8 0,02 6,65 0,00 0,83 42,4 47,7 27,6 1,37
Peuentypa 6nt04aNe81-2022r.
Cyn KaptodenbHblii ¢ Kpyno 250 2,48 3,69 12,4 105,7 0,09 |825 (000 |047 |267 |559 |[228 |0,88
PeuenTtypa 6at048aN2101-2017r.
Kanycra TyweHasa ¢ macom 200 11,6 18,1 41,6 311,1 0,51 7,12 0,00 0,73 23,4 1,23 33,4 3,11
Peuentypa 6nt04aNe327-2022r.
KodeiHbIii HANUTOK C MOJIOKOM 200 4,08 3,54 18,6 123,4 0,06 1,59 44,5 0,00 152,2 | 124,6 | 21,3 0,48
Peuentypa 6at0aa N2379-2017r.
Xneb p:xaHoii iioaMpPOBaHHDIM 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 0,00 0,00 0,30 7,59 34,9 8,25 1,02
KoHautepckune nsgenua 20 2,27 2,76 14,0 121,5 0,02 0,00 13,0 0,26 7,20 17,4 3,00 0,20
(6aToOHUMK co BKycom naom6upa)
Bcero 800 27,1 34,8 112,2 846,4 0,73 23,6 57,5 2,59 259,5 | 281,7 | 116,4 | 7,06
Utoro 1350 49,9 55,5 197,4 1406,0 1,05 29,9 147,5 | 4,08 607,3 | 617,0 | 244,2 | 10,8




7% peHb

HaumeHoBaHue 6110483 Bbixoa | MuweBble BewecTBa JH.UeHHO | ButamuHbl,Mmr MuHepanbHble

rp ctb(KKan) BelecTsa,mr

3 K y BL [c |A |E ca [P [mg |Fe

3aBTpaK
Cyn MONOYHDI C MaKapoHHbIMU usgenuamu | 200 5,37 4,79 15,4 146,2 0,03 0,66 26,4 1,41 130,4 | 109,4 | 21,3 0,52
Peuentypa 6nt04aNe120-2017r.
Yaii ¢ caxapom u BuTammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
PeuenTypa 6nt08aNe375/376-2017r.
BaToH MoAUPOBaHHDbIN 40 3,79 0,48 23,2 123,4 0,04 0,00 0,00 0,62 9,20 34,5 13,2 0,45
Cbip «Poccuiicknii» 15,62 2,10 3,12 17,4 121,3 0,00 0,04 64,7 9,09 47,4 51,1 26,9 0,38
®pyKTbI 100 0,61 0,61 13,4 88,2 0,25 9,67 0,00 0,18 16,3 10,3 8,42 2,05
Bcero 555 12,4 9,00 84,4 550,4 0,32 10,4 91,1 11,3 214,4 | 208,1 | 71,2 3,68
obea
BuHerpert 100 3,39 6,20 9,55 112,0 0,10 12,7 0,00 2,95 40,4 48,8 20,6 1,02
PeuenTtypa 6ar048aN227-2022r.
bopLy, ¢ KanyCcToi U KapTOLUKOMN 250 2,81 5,92 11,9 133,8 0,05 10,7 0,00 0,79 49,7 54,6 26,1 1,23
PeuenTtypa 6ar040aNe82-2017r.
MnoB. 13 nTuubl 200 17,8 14,7 37,7 315,3 0,11 6,01 19,5 0,41 46,4 172,2 | 54,0 1,97
PeuenTtypa 6n104aN2291-2017r.
Yaii ¢ caxapom u BuTammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
PeuenTypa 6nt08aNe375/376-2017r.
Macno camsouHoe 15 0,12 10,9 0,20 99,5 0,00 0,00 60,0 0,35 3,60 4,65 0,00 0,03
Xneb prKaHoW MOAUPOBAHHbIM 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 0,00 0,00 0,30 7,59 34,9 8,25 1,02
BaToH ifogupoBaHHbIN 25 2,37 0,30 14,5 77,1 0,03 0,00 0,00 0,39 5,75 21,8 8,25 0,28
Bcero 820 28,8 38,4 105,2 884,9 0,32 29,4 79,5 5,19 164,5 | 339,8 | 118,6 | 5,83
Utoro 1375 41,2 47,4 189,6 1435,3 0,64 39,8 170,6 | 16,5 378,9 | 547,9 | 189,8 | 9,51




811 neHb

HaumeHoBaHue 6a108a Bbixopa Muuwesble BewecTsa 3H.ueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble

rp ctb(KKan) BeLecrTea,mr

3 X y BL |[c [A |E ca [P [mg |[Fe

3aBTpaK
Kawa oBcaHas c Kyparoi 200 8,22 11,2 34,9 220,9 0,22 2,08 58,0 0,76 226,8 | 168,3 | 72,9 2,05
PeuenTtypa 6n10a4aNe359-2022r.
Onapbu c TBOPOrom 2/50/5/ | 13,4 9,74 45,7 257,9 0,15 0,37 23,9 4,16 98,2 140,4 | 31,7 1,26
Peuentypa 6n108aN2400/404-2017r. 10
Yaii ¢ caxapom u BuTammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
PeuenTypa 6nt08aNe375/376-2017r.
baToOH MOAUPOBAHHDbIN 40 3,79 0,48 23,2 123,4 0,04 0,00 0,00 0,62 9,20 34,5 13,2 0,45
Bcero 555 25,9 21,4 118,8 | 673,5 0,41 |248 |819 |554 |3453 |346,0 | 119,2 | 4,04
obepg
Canar 13 CBeK/bl U 3e/1.ropoLUKa 100 3,32 5,27 9,39 79,4 0,05 6,86 0,00 0,00 28,3 41,6 18,3 1,31
PeuenTtypa 6a100aN2106-2022r.
Cyn KapTodenbHbIiA C ropoxom 250 6,49 6,27 18,4 148,3 0,23 5,83 0,00 1,00 42,7 88,1 35,6 2,05
PeuenTtypa 6at040aN2102-2017r.
bedcrporaHos 100 16,2 23,1 6,12 231,2 0,05 0,74 32,8 0,20 43,3 171,1 | 22,5 2,40
Peuentypa 6nt04aNe250-2017r.
Miope KapTodenbHoe 180 4,68 6,76 28,5 184,7 0,16 21,8 0,00 0,18 44,4 103,9 | 33,3 1,21
Peuentypa 6ar040aNe312-2017r.
Yaii ¢ caxapom u BuTammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
Peuentypa 6nt08aNe375/376-2017r.
Xneb p:xaHoii iioaUpPOBaHHDI 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 0,00 0,00 0,30 7,59 34,9 8,25 1,02
Bcero 860 33,1 41,8 93,7 790,8 0,52 35,3 32,8 1,68 177,4 | 442,4 | 119,4 | 8,27
Utoro 1415 59,0 63,2 212,5 1464,3 0,93 37,8 114,7 | 7,22 522,7 | 788,4 | 238,6 | 12,3




911 peHb

HaumeHoBaHue 6110483 Bbixop, MuweBble BewecTBa JH.UueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble

rp cTb(KKan) BeL,ecTsa,mr

3 K y BL [c |A |E ca [P |[mg |Fe

3aBTpPaK
3anekaHKa pucoBas c TBOpOrom 200 12,6 15,9 47,1 324,1 0,05 0,08 78,0 0,00 75,4 172,1 | 37,0 1,16
Peuentypa 6nt04aN2369-2022r.
Yait c caxapom U IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 71,3 0,00 2,86 0,00 0,00 14,2 4,40 2,40 0,36
Peuentypa 6nt0g8aNe375/377-2017r.
baToH MOoAUPOBaAHHDbIN 50 4,74 0,60 29,0 144,2 0,06 (000 |000 |0,78 11,5 | 43,6 16,5 | 0,56
®DpyKTbI 100 0,61 0,61 13,4 88,2 0,25 9,67 0,00 0,18 16,3 10,3 8,42 2,05
Bcero 550 18,1 17,1 104,7 627,8 0,36 12,6 78,0 0,96 117,4 | 230,4 | 64,3 4,13
obep
Canat 13 6enoKouyaHHoM Kanyctbl c orypuom | 100 3,37 6,08 13,8 104,8 0,02 | 244 |000 |231 |43,0 29,0 16,0 | 0,52
M 3€N1.FOPOLLKOM
Peuentypa 6n10a4aNe54-2022r.
Cyn ¢ MaKapOHHbIMU U3JeNnaMmn 250 3,67 3,83 17,5 128,3 0,11 8,25 0,00 0,37 29,2 67,6 27,3 0,13
Peuentypa 6n104aNe103-2017r.
LUHMuenb pbibHbI HaTypanbHbIi 100 12,70 6,81 8,54 139,8 0,05 2,43 20,4 0,70 45,4 121,1 | 22,9 1,95
Peuentypa 6n10a4aNe235-2017r.
Kawa rpeyHeBasn c osowamu 180 10,2 11,6 42,3 223,2 0,21 0,14 3,21 0,05 14,6 186,1 | 119,6 | 5,14
PeuenTtypa 6n104aN2658-2022r.
Kakao c monokom 200 4,08 3,54 18,6 123,4 0,06 1,59 44,5 0,00 152,2 | 124,6 | 21,3 0,48
Peuentypa 611043 N2382-2017r.
Xneb pxaHoii iioaMpPOBaHHbI 39,62 2,16 0,42 19,0 88,6 0,04 |000 |000 (040 |8,86 |40,7 |9,63 1,19
Bcero 865 36,2 32,3 119,7 808,1 0,36 36,8 68,1 3,83 293,3 | 569,1 | 216,7 | 9,41
Utoro 1415 54,3 49,4 2244 1435,9 0,72 49,4 146,1 | 4,79 410,7 | 779,5 | 281,0 13,5




10i1 peHb

HaumeHoBaHue 6110483 Bbixop, MuweBble BewecTBa 9H.ueHHo | ButamwuHbl,mr MwuHepanbHble
rp ctb(KKan) BeLecrsa,mr

3 K y BL [c¢ |A [E ca [P [mg |Fe
3aBTpPaK
Kawa «pyx6a» c Kyparou 200 5,07 7,13 14,5 179,3 0,21 2,08 54,1 0,72 226,8 | 159,8 | 72,1 2,05
Peuentypa 6nt04aNe355-2022r.
Onagbu ¢ A610KaMU U CryLL,.MOJIOKOM 2/50/25 12,69 10,2 53,4 269,6 0,18 0,55 | 23,9 5,06 138,9 | 169,8 | 41,1 1,57
Peuentypa 6n108aNe400/401-2017r.
KomnoT us cyxo¢ppykros 200 1,05 0,09 34,0 132,8 0,02 0,73 | 0,00 0,00 32,5 23,4 17,5 0,70
Peuentypa 6nt04aN2349-2017r.
baToH MOAUPOBaAHHDbIN 40 3,79 0,48 23,2 123,4 0,04 0,00 0,00 0,62 9,20 34,5 13,2 0,45
Bcero 565 22,6 17,9 125,1 705,1 0,45 3,36 78,0 6,40 407,4 | 387,5 | 143,9 | 4,77
obepg
Canar 13 cBeK/bl C orypuamm 100 2,82 6,31 7,28 92,8 0,02 5,95 0,00 0,83 30,7 39,4 18,6 1,37
Peuentypa 6n104aNe107-2022r.
PacconbHUK JIeHUHrpaacKkuia 250 3,03 6,09 12,9 127,2 0,09 8,37 0,00 0,59 29,2 57,6 24,2 0,93
PeuenTtypa 6n104aN296-2017r.
MTuuya 3anevyeHHan 100 23,6 14,3 1,45 249,3 0,06 1,28 1,80 2,54 42,2 218,1 | 22,6 1,80
PeuenTtypa 6n104aN2293-2017r.
MaKapoHbl OTBapHble € OBOLWaMU 180 6,21 7,28 35,2 226,1 0,07 3,25 0,00 0,86 23,3 61,1 20,8 1,24
Peuentypa 6n108aNe202/205-2017r.
Yait c caxapom n ButammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
Peuentypa 6nt08aNe375/376-2017r.
Xneb prkaHoii ioaMpPOBaHHDIA 48,9 2,77 0,54 24,4 113,9 0,05 |000 |000 |045 |114 |523 |124 | 1,53
Bcero 875 39,0 34,5 96,2 880,6 0,29 18,9 1,80 5,27 147,9 | 431,1 | 100,0 | 7,15
Utoro 1440 61,6 52,4 221,3 1585,7 0,74 22,3 79,8 11,7 555,3 | 818,8 | 243,9 | 11,9
WUTtoro 3a 10 gHei 530,2 532,5 2163,4 15203,9

511,7 516,7 2133,9 15043,7
Uroro 3a 1 peHb 53,0 53,2 216,3 1520,3




Ipuioxkenue 2 Ha 11 (oAMHHAAUATH) JUCTaX K Npuka3sy ot 29.11.2024r. Ne 1-76

MpumepHoe gecaTUAHEBHOE MEHIO
ANnA obyuyarowmxca obweobpasoBaTenbHbIX LWWKOA
*ene3sHoropckoro panoHa Ha 2024-2026 y4uebHbin rop,

( oT 12 net u crapuwe)



1ii peHb

HaumeHoBaHue 6a100a Bbixop, Muwesble BeLwecTBa 9H.UueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble

rp ctb(KKan) BeLecTsa,mr

3 X y BL |c |A [E ca [P [mg |Fe

3aBTpaK
Kalua BA3KaA monoyHasa rpeyHeBasn 200 6,89 7,34 15,8 156,9 0,05 0,05 37,2 0,70 1234 | 77,9 21,1 0,70
Peuentypa 6nt0a4aNe173-2017r.
Yait c caxapom U IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 71,3 0,00 2,86 0,00 0,00 14,2 4,40 2,40 0,36
Peuentypa 6nt08aNe375/377-2017r.
baToH MOAUPOBAHHDbIN 25 2,37 0,30 14,5 77,1 0,03 (0,00 |000 |0,39 5,75 21,8 8,25 0,28
FpeHKHM }KapeHble 35 2,00 1,51 16,2 123,2 0,03 0,62 16,2 0,35 21,1 28,2 6,05 0,36
Peuentypa 6n10a4aNe371-2017r.
DpyKTbI 100 0,61 0,61 13,4 88,2 0,25 9,67 0,00 0,18 19,3 10,3 8,42 2,05
Bcero 560 12,0 9,78 75,1 516,7 0,36 13,2 53,4 1,62 183,8 | 142,6 | 46,2 3,75
obepg
BuHerpet 100 3,39 6,20 9,55 112,0 0,10 12,7 0,00 2,95 40,4 48,8 20,6 1,02
Peuentypa 6nt04aN227-2022r.
LLn u3 csexKeit KanycTbl ¢ KapTodpenem 250 3,72 5,95 9,91 128,6 0,06 15,8 0,00 1,65 49,3 49,1 22,1 0,83
PeuenTtypa 6n104aNe88-2017r.
Pbi6a TyweHas B TOmaTe C 0BOLAMM 100 13,8 6,95 6,81 135,1 0,05 3,73 5,82 0,70 39,1 162,1 | 48,5 0,85
Peuentypa 6nt04aNe229-2017r.
MaKapoHHble U3genma oTBapHble 180 7,55 7,94 36,6 234,9 0,07 0,00 34,3 0,86 14,6 45,1 9,77 0,98
Peuentypa 6n108aNe202/203-2017r.
ByTep6poa, ropaumnii c cbipom 35 4,96 6,82 13,2 119,6 0,03 | 0,05 |44,1 0,28 |97,6 |67,4 6,61 0,34
Peuentypa 6nt0a8aNe7-2017r.
Komnot us cyxogpykros 200 0,85 0,09 40,2 166,0 0,02 1,28 0,00 0,00 32,5 23,4 17,5 0,70
Peuentypa 6n104aNe349-2017r.
Xneb p:kaHOW MOAUPOBAHHDIM 30 1,85 0,36 16,3 75,9 003 (000 [000 |(030 |759 |349 |825 |1,02
Bcero 895 36,1 34,3 132,6 972,1 0,36 33,6 84,2 6,74 281,1 | 430,8 | 133,3 | 5,74
Utoro 1455 48,1 44,1 207,7 1488,8 0,72 46,8 137,6 | 8,36 464,9 | 573,4 | 179,5 | 9,49




2ii peHb

HaumeHoBaHue 6a10p0a Bbixopa Muuwesble BewecTsa 3H.ueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble

rp ctb(KKan) BeLecTsa,mr

3 X y BL |c |A [E ca [P [mg [Fe

3aBTpaK
MaKapoHbl, 3ane4yeHHble € CbIpoM 200 14,5 16,9 35,1 294,4 0,08 0,22 115,2 | 0,92 295,2 | 202,1 | 20,3 1,23
PeuenTtypa 6a100aN2399-2022r.
Onagbu ¢ A610KaMU U CryLL,.MOJIOKOM 2/50/25 | 12,69 10,2 53,4 269,6 0,18 0,55 23,9 5,06 138,9 | 169,8 | 41,1 1,57
Peuentypa 6n100aNe400/401-2017r.
Yait c caxapom U IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 71,3 0,00 2,86 0,00 0,00 14,2 4,40 2,40 0,36
Peuentypa 6nt0paNe375/377-2017r.
baToH MoAUPOBaHHDbIN 25 2,37 0,30 14,5 77,1 0,03 (0,00 |000 |0,39 5,75 21,8 | 8,25 0,28
Bcero 550 29,7 27,4 118,2 712,4 0,29 3,63 139,1 | 6,37 454,1 | 398,1 | 72,1 3,44
obea
Canat BUTAMUHHbIN 100 4,81 6,31 9,26 98,8 0,02 6,65 0,00 0,83 42,4 47,7 27,6 1,37
Peuentypa 6nt04aN249-2017r.
Cyn KpecTbAHCKUIA C Kpynow 250 3,68 4,92 9,09 106,3 0,04 (988 |000 |[097 |359 |336 14,2 0,58
PeuenTtypa 6at04aN298-2017r.
MTuua 3anevyeHHasn 100 23,6 14,3 1,45 249,3 0,06 1,28 1,80 2,54 42,2 218,1 | 22,6 1,80
Peuentypa 6n104aN2293-2017r.
PUC € KyKypy30ii U MOPKOBbIO 180 7,80 9,94 47,1 285,2 004 (001 |10,1 282 |98 [799 |21,2 |0,69
PeuenTtypa 6n104aN2663-2022r.
Yait c caxapom u ButammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
PeuenTypa 6nt0paNe375/376-2017r.
Xneb prkKaHoW MoAUPOBAHHDIM 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 0,00 0,00 0,30 7,59 34,9 8,25 1,02
Bcero 860 42,3 35,8 98,2 886,8 0,19 17,9 11,9 7,46 149,0 | 417,0 | 95,2 5,74
Utoro 1410 72,0 63,2 216,4 1599,2 0,48 21,5 151,0 | 13,8 603,1 | 815,1 | 167,3 | 9,18




311 peHb

HaumeHoBaHue 6a10p0a Bbixopa Muuwesble BewecTsa 3H.ueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble

rp ctb(KKan) BeLecTsa,mr

3 X y BL |c |A [E ca [P |mMg [Fe

3aBTpaK
Kawa maHHas ¢ usromom 200 9,50 11,3 43,2 266,4 0,23 2,10 58,0 0,99 232,3 | 176,0 | 77,4 2,22
Peuentypa 6nt0a4aNe353-2022r.
Komnot us cyxogpykros 200 1,05 0,09 34,0 132,8 0,02 0,73 0,00 0,00 32,5 23,4 17,5 0,70
Peuentypa 6nt08aN2349-2017r.
BaToH MOoAUPOBAHHDIM 50 4,74 0,60 29,0 154,2 0,06 0,00 0,00 0,78 11,5 43,6 16,5 0,56
DpyKTbI 100 0,61 0,61 13,4 88,2 0,25 9,67 0,00 0,18 16,3 10,3 8,42 2,05
Bcero 550 15,9 12,6 119,6 641,6 0,56 12,5 58,0 1,95 292,6 | 253,3 | 119,8 | 5,53
oben
Canar 13 oBOLLEN CO CBEXMUM OrypLOM U 100 4,81 6,31 9,26 108,8 002 |665 |000 |08 |424 |477 |276 |1,37
KYKypy30ii
Peuentypa 6n104aNe81-2022r.
Cyn KapTogesibHbliA C FOPpOXoMm 250 6,49 6,27 18,4 148,3 023 |583 [(000 (100 |427 |81 |356 |205
PeuenTtypa 6n10a4aNe102-2017r.
Jiona-ke6ab U3 CBMHUHbI U Kypuubl 100 14,6 19,7 8,58 299,1 0,26 0,42 21,7 2,42 26,4 176,1 | 24,5 2,31
PeuenTtypa 6n104aNe541-2022r.
CNnoXKHbli1 OBOLLHOI rapHUp 180 4,68 12,8 15,7 263,4 010 (21,4 |788 |018 |63,7 |771 |279 |1,03
PeuenTtypa 61104aN2666-2022r.
Yait c caxapom n ButammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
Peuentypa 6nt08aNe375/376-2017r.
Xneb prkaHoii oaMpPOBaHHbI 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 |000 |000 |030 |759 |[349 |825 |1,02
Bcero 860 31,0 45,3 91,6 966,8 0,66 34,3 100,5 | 9,56 190,7 | 437,0 | 122,5 | 8,52
Utoro 1410 46,9 57,9 211,2 1608,4 1,22 46,8 158,5 | 11,5 483,3 | 690,3 | 242,3 | 14,1




4 peHb

HaumeHoBaHue 6110483 Bbixop, MuweBble BewecTBa JH.ueHHo | ButamwuHbl,mr MuHepanbHble BelecTsa,mr
rp b X Yy ctb(KKkan) | Bl C A E Ca P Mg Fe

3aBTpaK

Kawa pucosas ¢ ustomom 200 12,1 6,27 59,7 309,6 0,05 0,41 32,0 0,29 218,6 | 180,4 | 81,0 0,75

PeuenTtypa 6n104aN2362-2022r.

FpeHKu apeHble 2/35 3,99 3,02 32,4 246,3 0,06 2,15 32,4 0,70 42,1 56,4 12,1 0,72

Peuentypa 6nt04aNe371-2017r.

Yaii ¢ caxapom v BuTammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28

PeuenTypa 6nt0paNe375/376-2017r.

BaToH ifogupoBaHHbIN 25 2,37 0,30 14,5 77,1 0,03 0,00 0,00 0,39 5,75 21,8 8,25 0,28

®pyKTbI 100 0,61 0,61 13,4 88,2 0,14 1,67 0,00 0,18 16,3 10,3 8,42 2,05

Bcero 595 19,6 10,2 135,0 792,5 0,33 4,26 64,4 2,26 293,9 | 271,7 | 111,2 | 4,08

obep

Canat 13 6enoKouyaHHoM Kanyctbl c orypuom | 100 3,37 6,08 13,8 104,8 0,02 | 244 [(000 (231 |43,0 |29,0 | 16,0 0,52

1 3e/1.ropoLKoOM

PeuenTtypa 6n0a4aNe54-2022r.

Cyn ¢ MaKapOHHbIMU U3JeNnammn 250 3,67 3,83 17,5 128,3 0,11 8,25 0,00 0,37 29,2 67,6 27,3 0,13

Peuentypa 6n104aNe103-2017r.

Tedtenu macHble 2/50/30 | 9,25 21,5 14,7 263,6 0,21 1,04 19,2 2,42 25,5 101,0 | 20,5 1,04

Peuentypa 6nt08aNe279/331-2017r.

Kawa rpeyHeBas c osowamu 180 10,2 11,6 42,3 223,2 0,21 0,14 3,21 0,05 14,6 186,1 | 119,6 5,14

Peuentypa 6n104aN2658-2022r.

Kakao ¢ monokom 200 4,08 3,54 18,6 123,4 0,06 1,59 44,5 0,00 152,2 | 124,6 | 21,3 0,48

PeuenTtypa 6n10aa N2382 -2017r.

Xneb prkaHoii oaMpPOBaHHDIA 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 |000 |000 |030 |759 |349 |8,.25 1,02

Bcero 890 32,4 46,9 123,2 919,2 064 |354 (669 |545 |272,1 |543,2 |213,0 | 8,33

Utoro 1485 52,0 57,1 258,2 1711,7 0,97 39,7 131,3 | 7,71 566,0 | 814,9 | 324,2 12,4




5ii peHb

HaumeHoBaHue 6110483 Bbixog, Muuwiesble BewecTBa 9H.ueHHOo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble BeLecTBa,Mmr
rp b K y ctb(KKan) | Bl C A E Ca P Mg Fe

3aBTpakKk

Cyn MONIOYHDI C rpe4yHeBOM Kpynow 200 4,97 5,57 6,14 112,5 0,04 | 066 |264 |044 |127,6 | 90,9 14,2 0,13

Peuentypa 6n10a4aNe121-2017r.

Kucenb U3 coka nnogosoro 200 0,31 0,00 39,4 160,1 0,01 2,40 0,00 0,18 22,4 18,5 7,26 0,19

PeuenTtypa 6n10a4aNe359-2017r.

baToH MOAUPOBAHHDbIN 50 4,74 0,60 29,0 144,2 0,06 0,00 0,00 0,78 11,5 43,6 16,5 0,56

A16n10KM NeuyeHble 100 1,61 1,44 35,7 112,7 0,03 4,60 0,00 1,81 16,5 10,3 8,26 0,00

Peuentypa 6n10a4aNe372-2017r.

Bcero 550 11,6 7,61 110,2 529,5 0,14 7,66 26,4 3,21 178,0 | 163,3 | 46,2 0,88
obesn

Canart oceHHUM 100 3,54 6,88 13,9 112,8 0,02 23,5 0,00 2,37 40,0 28,7 16,4 0,51

PeuenTtypa 6n104aN2142-2022.

LLL1 13 cBexKel KanycTbl ¢ KapTodenem 250 3,72 5,95 9,91 128,6 0,06 15,8 0,00 1,65 49,3 49,1 22,1 0,83

PeuenTtypa 6n104aNe88-2017r.

Pbi6a TyweHas B TOmaTe C 0BOLAMM 100 13,8 6,95 6,81 135,1 0,05 3,73 5,82 0,70 39,1 162,1 | 48,5 0,85

PeuenTtypa 6n104aNe229-2017r.

MaKapoHHble U3genmsa oTBapHble 180 7,55 7,94 36,6 234,9 0,07 0,00 34,3 0,86 14,6 45,1 9,77 0,98

Peuentypa 6n108aNe202/203-2017r.

Komnor us cyxogpykros 200 1,05 0,09 34,0 132,8 0,02 0,73 | 0,00 |0,00 |325 23,4 | 175 0,70

PeuenTtypa 6n10a4aNe349-2017r.

Xneb prkaHoii foaMpOBaHHbI 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 0,00 (000 |030 | 7,59 34,9 | 8,25 1,02

Bbytepbpoa c machom 35 2,07 6,56 13,1 119,0 0,03 0,00 35,0 | 0,68 7,35 19,7 3,68 0,30

PeuenTtypa 6n08aNe1-2017r.

Bcero 895 33,6 34,7 114,5 939,1 0,28 43,8 | 751 |6,56 |190,4 |363,0 | 126,2 5,19

Utoro 1445 45,2 42,3 224,7 1468,6 0,42 51,5 101,5 | 9,77 368,4 | 526,3 | 172,4 6,07




61 pneHb

HaumeHoBaHue 6a10p0a Bbixopa Muuwesble BewecTsa 3H.ueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble
rp ctb(KKan) BeLecTsa,mr
3 X y BL |c |A [E ca [P [mg [Fe
3aBTpaK
Kawa nweHHasa 200 7,41 6,56 30,3 186,7 0,22 2,08 32,0 0,86 221,6 | 163,0 | 79,6 2,10
Peuentypa 6at00aN2364-2022r.
MopKoBHasA 3aneKaHKa c TBOPOrom co 100/25 12,9 9,81 25,2 224,5 0,07 1,37 58,0 0,24 106,2 | 146,1 | 37,5 0,97
C/IAAKUM COYCOM
PeuenTypa 6nt0paNe163/327-2017r.
Yaii ¢ caxapom U IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 71,3 0,00 2,86 0,00 0,00 14,2 4,40 2,40 0,36
PeuenTypa 6nt0paNe375/377-2017r.
BaToH MoAUPOBaAHHDbIN 25 2,37 0,30 14,5 77,1 0,03 0,00 0,00 0,39 5,75 21,8 8,25 0,28
Bcero 550 22,8 16,7 85,2 559,6 0,32 6,31 90,0 1,49 347,8 | 335,3 | 127,8 | 3,71
obep,
Canart u3 oBoleit ¢ KyKypy3ou 100 4,81 6,31 9,26 108,8 0,02 6,65 0,00 0,83 42,4 47,7 27,6 1,37
Peuentypa 6nt04aNe81-2022r.
Cyn KaptodenbHblii ¢ Kpyno 250 2,48 3,69 12,4 105,7 0,09 |825 (000 |047 |267 |559 |[228 |0,88
PeuenTtypa 6at048aN2101-2017r.
Kanycra TyweHasa ¢ macom 200 11,6 18,1 41,6 311,1 0,51 7,12 0,00 0,73 23,4 1,23 33,4 3,11
PeuenTtypa 6a04aNe327-2022r.
KodeiHbIii HANUTOK C MOJIOKOM 200 4,08 3,54 18,6 123,4 0,06 1,59 44,5 0,00 152,2 | 124,6 | 21,3 0,48
Peuentypa 6at0aa N2379-2017r.
Xneb p:xaHoii iioaMpPOBaHHDIM 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 0,00 0,00 0,30 7,59 34,9 8,25 1,02
KoHautepckune nsgenua 20 2,27 2,76 14,0 121,5 0,02 0,00 13,0 0,26 7,20 17,4 3,00 0,20
(6aToOHUMK co BKycom naom6upa)
Bcero 800 27,1 34,8 112,2 846,4 0,73 23,6 57,5 2,59 259,5 | 281,7 | 116,4 | 7,06
Utoro 1350 49,9 55,5 197,4 1406,0 1,05 29,9 147,5 | 4,08 607,3 | 617,0 | 244,2 | 10,8




7% peHb

HaumeHoBaHue 6110483 Bbixoa | MuweBble BewecTBa JH.UeHHO | ButamuHbl,Mmr MuHepanbHble

rp ctb(KKan) BelecTsa,mr

3 K y BL [c |A |E ca [P [mg |Fe

3aBTpaK
Cyn MONOYHDI C MaKapoHHbIMU usgenuamu | 200 5,37 4,79 15,4 146,2 0,03 0,66 26,4 1,41 130,4 | 109,4 | 21,3 0,52
Peuentypa 6nt04aNe120-2017r.
Yaii ¢ caxapom u BuTammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
PeuenTypa 6nt08aNe375/376-2017r.
BaToH MoAUPOBaHHDbIN 40 3,79 0,48 23,2 123,4 0,04 0,00 0,00 0,62 9,20 34,5 13,2 0,45
Cbip «Poccuiicknii» 15,62 2,10 3,12 17,4 121,3 0,00 0,04 64,7 9,09 47,4 51,1 26,9 0,38
®pyKTbI 100 0,61 0,61 13,4 88,2 0,25 9,67 0,00 0,18 16,3 10,3 8,42 2,05
Bcero 555 12,4 9,00 84,4 550,4 0,32 10,4 91,1 11,3 214,4 | 208,1 | 71,2 3,68
obea
BuHerpert 100 3,39 6,20 9,55 112,0 0,10 12,7 0,00 2,95 40,4 48,8 20,6 1,02
PeuenTtypa 6ar048aN227-2022r.
bopLy, ¢ KanyCcToi U KapTOLUKOMN 250 2,81 5,92 11,9 133,8 0,05 10,7 0,00 0,79 49,7 54,6 26,1 1,23
PeuenTtypa 6ar040aNe82-2017r.
MnoB. 13 nTuubl 200 17,8 14,7 37,7 315,3 0,11 6,01 19,5 0,41 46,4 172,2 | 54,0 1,97
PeuenTtypa 6n104aNe291-2017r.
Yaii ¢ caxapom u BuTammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
PeuenTypa 6nt08aNe375/376-2017r.
Macno camsouHoe 15 0,12 10,9 0,20 99,5 0,00 0,00 60,0 0,35 3,60 4,65 0,00 0,03
Xneb prKaHoW MOAUPOBAHHbIM 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 0,00 0,00 0,30 7,59 34,9 8,25 1,02
BaToH ifogupoBaHHbIN 25 2,37 0,30 14,5 77,1 0,03 0,00 0,00 0,39 5,75 21,8 8,25 0,28
Bcero 820 28,8 38,4 105,2 884,9 0,32 29,4 79,5 5,19 164,5 | 339,8 | 118,6 | 5,83
Utoro 1375 41,2 47,4 189,6 1435,3 0,64 39,8 170,6 | 16,5 378,9 | 547,9 | 189,8 | 9,51




811 neHb

HaumeHoBaHue 6a108a Bbixopa Muuwesble BewecTsa 3H.ueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble

rp ctb(KKan) BeLecrTea,mr

3 X y BL |[c [A |E ca [P [mg |[Fe

3aBTpaK
Kawa oBcaHas c Kyparoi 200 8,22 11,2 34,9 220,9 0,22 2,08 58,0 0,76 226,8 | 168,3 | 72,9 2,05
PeuenTtypa 6n10a4aNe359-2022r.
Onapbu c TBOPOrom 2/50/5/ | 13,4 9,74 45,7 257,9 0,15 0,37 23,9 4,16 98,2 140,4 | 31,7 1,26
Peuentypa 6n108aN2400/404-2017r. 10
Yaii ¢ caxapom u BuTammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
PeuenTypa 6nt08aNe375/376-2017r.
baToOH MOAUPOBAHHDbIN 40 3,79 0,48 23,2 123,4 0,04 0,00 0,00 0,62 9,20 34,5 13,2 0,45
Bcero 555 25,9 21,4 118,8 | 673,5 0,41 |248 |819 |554 |3453 |346,0 | 119,2 | 4,04
obepg
Canart 13 CBeK/bl U 3e/1.ropoLUKa 100 3,32 5,27 9,39 79,4 0,05 6,86 0,00 0,00 28,3 41,6 18,3 1,31
PeuenTtypa 6a100aN2106-2022r.
Cyn KapTodenbHbIiA C ropoxom 250 6,49 6,27 18,4 148,3 0,23 5,83 0,00 1,00 42,7 88,1 35,6 2,05
PeuenTtypa 6at040aN2102-2017r.
bedcrporaHos 100 16,2 23,1 6,12 231,2 0,05 0,74 32,8 0,20 43,3 171,1 | 22,5 2,40
Peuentypa 6nt04aNe250-2017r.
Miope KapTodenbHoe 180 4,68 6,76 28,5 184,7 0,16 21,8 0,00 0,18 44,4 103,9 | 33,3 1,21
Peuentypa 6at0g0aNe312-2017r.
Yaii ¢ caxapom u BuTammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
Peuentypa 6nt00aNe375/376-2017r.
Xneb p:xaHoii iioaUpPOBaHHDI 30 1,85 0,36 16,3 75,9 0,03 0,00 0,00 0,30 7,59 34,9 8,25 1,02
Bcero 860 33,1 41,8 93,7 790,8 0,52 35,3 32,8 1,68 177,4 | 442,4 | 119,4 | 8,27
Utoro 1415 59,0 63,2 212,5 1464,3 0,93 37,8 114,7 | 7,22 522,7 | 788,4 | 238,6 | 12,3




911 peHb

HaumeHoBaHue 6110483 Bbixop, MuweBble BewecTBa JH.UueHHo | ButamuHbl,mr MuHepanbHble

rp cTb(KKan) BeL,ecTsa,mr

3 K y BL [c |A |E ca [P |[mg |Fe

3aBTpPaK
3anekaHKa pucoBas c TBOpOrom 200 12,6 15,9 47,1 324,1 0,05 0,08 78,0 0,00 75,4 172,1 | 37,0 1,16
Peuentypa 6nt04aN2369-2022r.
Yait c caxapom U IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 71,3 0,00 2,86 0,00 0,00 14,2 4,40 2,40 0,36
Peuentypa 6nt0g8aNe375/377-2017r.
baToH MOoAUPOBaAHHDbIN 50 4,74 0,60 29,0 144,2 0,06 (000 |000 |0,78 11,5 | 43,6 16,5 | 0,56
®DpyKTbI 100 0,61 0,61 13,4 88,2 0,25 9,67 0,00 0,18 16,3 10,3 8,42 2,05
Bcero 550 18,1 17,1 104,7 627,8 0,36 12,6 78,0 0,96 117,4 | 230,4 | 64,3 4,13
obep
Canat 13 6enoKouyaHHoM Kanyctbl c orypuom | 100 3,37 6,08 13,8 104,8 0,02 | 244 |000 |231 |43,0 29,0 16,0 | 0,52
M 3eN1.FOPOLLKOM
PeuenTtypa 6n10a4aNe54-2022r.
Cyn ¢ MaKapOHHbIMU U3JeNnaMmn 250 3,67 3,83 17,5 128,3 0,11 8,25 0,00 0,37 29,2 67,6 27,3 0,13
Peuentypa 6n104aNe103-2017r.
LUHMuenb pbibHbI HaTypanbHbIi 100 12,70 6,81 8,54 139,8 0,05 2,43 20,4 0,70 45,4 121,1 | 22,9 1,95
Peuentypa 6n10a4aNe235-2017r.
Kawa rpeyHeBasn c osowamu 180 10,2 11,6 42,3 223,2 0,21 0,14 3,21 0,05 14,6 186,1 | 119,6 | 5,14
PeuenTtypa 6n104aN2658-2022r.
Kakao c monokom 200 4,08 3,54 18,6 123,4 0,06 1,59 44,5 0,00 152,2 | 124,6 | 21,3 0,48
Peuentypa 611043 N2382-2017r.
Xneb pxaHoii iioaMpPOBaHHbI 39,62 2,16 0,42 19,0 88,6 0,04 |000 |000 (040 |886 |40,7 |9,63 1,19
Bcero 865 36,2 32,3 119,7 808,1 0,36 36,8 68,1 3,83 293,3 | 569,1 | 216,7 | 9,41
Utoro 1415 54,3 49,4 2244 1435,9 0,72 49,4 146,1 | 4,79 410,7 | 779,5 | 281,0 13,5




10i1 peHb

HaumeHoBaHue 6at0pa Bbixog, MuweBble BewecTBa 3H.UueHHOo | ButamuHbl,mr MuHepanbHbie

rp ctb(KKan) BeLecrsa,mr

3 K y BL [c¢ |A [E ca [P [mg |Fe

3aBTpPaK
Kawa «pyx6a» c Kyparou 200 5,07 7,13 14,5 179,3 0,21 2,08 54,1 0,72 226,8 | 159,8 | 72,1 2,05
Peuentypa 6nt04aNe355-2022r.
Onagbu ¢ A610KaMM U CryLL,.MOJIOKOM 2/50/25 12,69 10,2 53,4 269,6 0,18 0,55 | 23,9 5,06 138,9 | 169,8 | 41,1 1,57
Peuentypa 6n108aNe400/401-2017r.
KomnoT us cyxo¢ppykros 200 1,05 0,09 34,0 132,8 0,02 0,73 | 0,00 0,00 32,5 23,4 17,5 0,70
Peuentypa 6nt04aN2349-2017r.
baToH MOAUPOBaAHHDbIN 40 3,79 0,48 23,2 123,4 0,04 0,00 0,00 0,62 9,20 34,5 13,2 0,45
Bcero 565 22,6 17,9 125,1 705,1 0,45 3,36 78,0 6,40 407,4 | 387,5 | 143,9 | 4,77
obepg
Canar 13 cBeK/bl C orypuamm 100 2,82 6,31 7,28 92,8 0,02 5,95 0,00 0,83 30,7 39,4 18,6 1,37
Peuentypa 6n104aNe107-2022r.
PacconbHUK JIeHUHrpapcKkuii 250 3,03 6,09 12,9 127,2 0,09 8,37 0,00 0,59 29,2 57,6 24,2 0,93
PeuenTtypa 6n104aN296-2017r.
MTuuya 3anevyeHHan 100 23,6 14,3 1,45 249,3 0,06 1,28 1,80 2,54 42,2 218,1 | 22,6 1,80
PeuenTtypa 6n104aN2293-2017r.
MaKapoHbl OTBapHble € OBOLWaMU 180 6,21 7,28 35,2 226,1 0,07 3,25 0,00 0,86 23,3 61,1 20,8 1,24
Peuentypa 6n108aNe202/205-2017r.
Yait c caxapom n ButammHom C 200 0,53 0,00 15,0 71,3 0,00 0,03 0,00 0,00 11,1 2,80 1,40 0,28
Peuentypa 6n108aNe375/376-2017r.
Xneb prkaHoii ioaMpPOBaHHDIA 48,9 2,77 0,54 24,4 113,9 0,05 |000 |000 |045 |114 |523 |124 | 1,53
Bcero 875 39,0 34,5 96,2 880,6 0,29 18,9 1,80 5,27 147,9 | 431,1 | 100,0 | 7,15
Utoro 1440 61,6 52,4 221,3 1585,7 0,74 22,3 79,8 11,7 555,3 | 818,8 | 243,9 | 11,9
WUTtoro 3a 10 gHei 462,3 473,4 2016,6 14106,2
Utoro 3a 1 aeHb 46,2 47,3 201,7 1410,6




